VSeobecne zaviazné nariadenie ¢. 7/2010
o poskytovani socialnych sluzieb na izemi
obce Slovenska Lupca

Obecné zastupitel'stvo obce Slovenska Lupca vo veciach uzemnej samospravy v
zmysle § 6 ods.1 a § 4 ods. 3 pism. p) zdkona ¢.369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni
neskorsich predpisov a § 80 pism.e) bod 3 zékona ¢. 448/2008 Z.z. O socialnych sluzbach
a o zmene a doplneni zdkona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (zivnostensky
zakon) v zneni neskorsSich predpisov (d’alej len zadkon o socialnych sluzbach) sa uznieslo na
tomto :

vSeobecne zaviznom nariadeni

§1
Uvodné ustanovenia

1, Toto vSeobecné zavdzné nariadenie (d’alej len VZN) ustanovuje podmienky na zéklade
ktorych obec Slovenska Lupca pri vykone svojej samospravnej pdsobnosti zabezpecuje
socialne sluzby pre obcana, ktory je odkazany na socialnu sluzbu a stanovuje sposob a vysku
uhrady (§ 72 ods. 2 zdkona o socialnych sluzbach) za poskytovanie socialnej sluzby v zmysle
zékona €.448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona €. 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (zivnostensky zdkon) v zneni neskorSich predpisov (d’alej len

zékon o socialnych sluzbach).

2. Obec Slovenska Cupc¢a na svojom tizemi poskytuje socialne sluzby :

a) socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dévodu tazkého
zdravotného  postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu dovisenia
dochodkového veku

— odl'ah¢ovaciu sluzbu

b ) zabezpeci poskytovanie d’alSich socialnych sluZieb u iného verejného poskytovatela
socialnej sluzby, ak nemdze poskytnit’ socidlnu sluzbu a ak s tym fyzické osoba, ktora ziada
o uzavretie zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby stihlasi, alebo zabezpeci poskytovanie
socidlnej sluzby u neverejného poskytovatel’a.

§2

Postup pri poskytovani socialnej sluzby

1. Konanie odkazanosti na socialnu sluzbu sa zacina na zaklade pisomnej ziadosti fyzicke;j
osoby, alebo na podnet starostu obce.

2. Ak fyzicka osoba vzhl'adom na svoj zdravotny stav nemdze sama podat’ Ziadost’

o posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu, alebo udelit’ pisomny stihlas na poskytnutie
socialnej sluzby na ucely odl'ahCovacej sluzby, moze v jej mene a s jej suthlasom a na zaklade
potvrdenia oSetrujiceho lekara o zdravotnom stave tejto fyzickej osoby podat’ ziadost’ alebo
udelit’ suhlas aj ina fyzicka osoba.

3. Ziadost o postidenie odkazanosti na socialnu sluzbu obsahuje meno a priezvisko fyzickej
osoby, ktorej sa ma poskytovat’ socidlna sluzba, ddtum jej narodenia, adresu pobytu, rodinny

stav, Statne obc¢ianstvo, druh socialnej sluzby na ktort mé byt’ fyzickéa osoba posudend a
potvrdenie poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom stave fyzicke;j
osoby, ktora ziada o posudenie odkazanosti na socidlnu sluzbu.



4. Ziadost o postidenie odkazanosti na socialnu sluzbu sa podava obci. Tla¢ivo sa nachadza
na obecnom urade obce.

5. Obec na zéklade ziadosti a suhlasu fyzickej osoby, alebo vlastného podnetu vykoné v ramci
socialnej posudkovej Cinnosti Setrenie v prirodzenom socidlnom prostredi fyzickej osoby.

6. Na ucely posudenia odkazanosti na socidlnu sluzbu Obec Slovenskéa Cupca zabezpeci :
lekarsky posudok, socialny posudok, posudok o odkézanosti na socidlnu sluzbu a vyda
rozhodnutie o odkdzanosti na socialnu sluzbu v zariadeni pre seniorov, alebo rozhodnutie o
odkazanosti na socialnu sluzbu v zariadeni pre seniorov, alebo rozhodnutie o odkazanosti na
socidlnu sluzbu.

Poskytovatel’ socidlnej sluzby poskytuje socialnu sluzbu na zaklade zmluvy o poskytovani
socialnej sluzby.

7. Socidlnu sluzbu mozno poskytovat’ az po nadobudnuti pravoplatnosti rozhodnutia o
odkézanosti na socidlnu sluzbu.

8. Socialnu sluzbu mozno poskytovat’ fyzickej osobe bezodkladne, ktord pre svoj nepriaznivy
zdravotny stav je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby pri ikonoch sebaobsluhy, ukonoch
starostlivosti o svoju domacnost’, zakladnych socialnych aktivitach pred nadobudnutim
pravoplatnosti rozhodnutia odkézanosti na socialnu sluzbu, najskoér odo dia podania ziadosti
o posudenie odkdzanosti na opatrovatel’ska sluzbu.

§3

Poskytovanie socialnej sluzby

1. Obec pri vykone svojej samospravnej pdsobnosti poskytuje fyzickej osobe opatrovatel'ska
sluzbu, ktora :

a) je odk4zana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupent odkdzanosti je najmenej II. podla
prilohy €. 3 zakona o socidlnych sluzbach
b) je odkazana na pomoc :

A. Pri ukonoch sebaobsluhy :
a) Hygiena
1. osobna hygiena

— hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela : ruky, tvar, zuby,nechty na rukéach a na
nohach, aplikacia krémov, masti pripadne medikamentov.

2. Celkovy kupel

— hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov
(celkovy kupel’ sa vykondva vZdy vo vani alebo v sprchovom kute).

b) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy,

2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),
3. kfmenie a pomoc pri piti

c) Vyprazdnovanie mocového mechura a hrubého ¢reva

1. sprievod na toaletu,



2. pomoc pri vyzliekani a obliekani,

3. ucelova Cistota po toalete,

4. sprievod z toalety,

5. podanie podloznej misy, mocovej fl'ase s naslednym ocistenim podloznej misy, fTaSe.
6. ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky)

d) Obliekanie a vyzliekanie

1. vyber oblecenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb)
2. obliekanie a obuvanie,
3. vyzliekanie a vyzivanie

e) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chddzi (chddza po rovine a po schodoch )

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko

3. polohovanie

4. pomoc pri manipulacii s predmetmi (pri uchopeni lyzic¢ky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby.

B. Pri ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’ :

a) nakup potravin a in¢ho spotrebného tovaru,

b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

c¢) donaska jedla do domu,

d) umytie riadu,

e) bezné upratovanie v domacnosti,

f) obsluha beznych domacich spotrebicov,

g) starostlivost’ o bielizen (pranie, zehlenie),

h) starostlivost’ o 16zko,

1) vynasSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

J) donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola,donaska vody, kurenie),
k) d’alsie jednoduché tkony spojené s prevadzkou a udrziavanim domacnosti (administrativne
ukony spojené s vedenim domdacnosti, napr. Zabezpecenie thrady platieb).

C. Pri vykonavani zakladnych socialnych aktivit
a) sprievod

1. na lekarske vySetrenie,

2. na vybavenie uradnych zalezitosti,

3. do 8koly, zo Skoly, do zamestnania a zo zamestnania,
4. pri zaujmovych €innostiach

b) predcitavanie pre fyzickt osobu, ktoréd je nevidiaca,a alebo prakticky nevidiaca najmé pri
vybavovani tradnej a osobnej koreSpodencie a pri nakupovani,

c) tlmocenie

1. pre fyzicka osobu, ktord je nepocujlca, alebo fyzicku osobu, ktora ma t'azk obojstranna
nedoslychavost, najmi pri vybavovani Uradnych zaleZitosti, pri navSteve lekara, pri
zdujmovych ¢innostiach,



2. Pre fyzicka osobu, ktora je hluchoslepd, najmé pri vybavovani uradnych zélezitosti, pri
vybavovani uradnej a osobnej koreSpodencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach.

Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje fyzickej osobe v jej prirodzenom socialnom prostredi.

§4

Okruh o0s6b, ktorym sa poskytuje socidlna sluzba

Obec poskytuje opatrovatel’'sku sluzbu fyzickej osobe, ktord ma na tizemi obce trvaly

pobyt.

§5

Sposob urcenia uhrady na socialnu sluzbu

1. Prijimatel socidlnej sluzby je povinny platit’ thradu za opatrovatel'ska sluzbu (§ 73 zékona
¢.448/2008 Z.z.o socialnych sluzbach) za poskytovanie socidlnej sluzby zo svojho prijmu a
majetku. Po zaplateni tthrady za poskytovanu socidlnu sluzbu , musi prijimatel'ovi socialne;j
sluzby zostat’ z jeho prijmu 1,3 ndsobok sumy zivotného minima pre jednu plnolett fyzicka
osobu ustanovenej osobitnym predpisom (§ 2 pism. a) zdkona ¢.601/2003 Z.z. o zivotnom
minime v zneni neskorsich predpisov).
2. Uhradu za poskytnuta opatrovatel'ski sluzbu plati ob&an podl'a skutoéného rozsahu
poskytovanych ukonov sebaobsluhy, tikonov starostlivosti o domacnost” a zdkladnych
socialnych aktivit za kalendarny mesiac, v ktorom sa opatrovatel'ska sluzba poskytovala,
najneskor do 15. dna nasledujuceho kalenddrneho mesiaca prevodom z uctu v pefiaznom
ustave, alebo v hotovosti do pokladne obce.
3. Rozsah a podmienky tihrady za poskytovanie opatrovatel'skej sluzby si ob¢an dohodne s
poskytovatel'om opatrovatel'skej sluzby v zmluve o poskytovani socidlnej sluzby v sulade s §
74 zékona o socialnych sluzbach.

§6

Vyska uhrady za socialnu sluzbu

Podrla zakona ¢.448/2008 § 41 odstavec 2, rozsah tikonov na zéklade socidlnej posudkove;j
¢innosti urcuje obec v hodinach.
Vyska thrady za poskytnutie 1 hodiny opatrovatel'skej sluzby je ur¢ena 0,9 € za hodinu

§7

OdPahcovacia sluzba

1. Odlah¢ovacia sluzba (§ 54 zakona ¢.448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach) je socialna
sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora opatruje fyzicka osobu s tazkym zdravotnym
postihnutim (ktoréa opatruje) ktorou sa poskytuje, alebo zabezpecuje fyzickej osobe s tazkym
zdravotnym postihnutim socidlna sluzba pocas obdobia, v ktorom fyzicky osoba, ktora
opatruje nemoZze opatrovanie vykondvat'.

2. Ciel'om odl'ah¢ovacej sluzby je umoznit fyzickej osobe, ktora opatruje nevyhnutny
odpocinok na tcel udrzania jej fyzického a dusevného zdravia, a prevencie jej zhorSenia.

3. Odlah¢ovacia sluzba sa poskytuje na celé dni, najviac 30 dni v kalendarnom roku.
Nevycerpané dni odl'ahCovacej sluzby v kalendarnom roku nemozno poskytnat’ v
nasledujucom roku.



§8

Vyska uhrady za odPahc¢ovaciu sluzbu

1. Uhradu za poskytnutt socialnu sluzbu poskytovant v ramci odl'ah¢ovacej sluzby za
kalendarny mesiac urci poskytovatel’ odl'ahCovacej sluzby.

§9

Spolo¢né a zaverecné ustanovenia

1. Toto vSeobecne zavizné nariadenie ¢. 7/2010 schvalilo obecné zastupitel'stvo obce
Slovenské LCupca dina 31.08.2010 uznesenim ¢. 9/2010 pod bodom B 2.

V Slovenskej Cupci
Vyvesené na uradnej tabuli pred schvalenim dia 09.08.2010
Zvesené z Uradnej tabule pred schvélenim dna 31.08.2010

Ing. Peter Lakom¢ik
starosta obce



